
An Aire S Ctg Disc Epreuve Irg IrgC Séq Dbl Alpha Déc. Nom[s] Prénom A-N Age Pays Dpt Club Date Lieu X Extension

2005 a:
Stade H 1:

Min
4: Haies-
Stp

H20: 100m
H 0.84 0 NULL 15 1 13"96

(1.9) -13.96 ASSADAN Sherwin 1990 15 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

02/07/2005 Evreux NULL NULL

2005 a:
Stade H 1:

Min
7:
xAthlon

P16:
Octathlon 0 NULL 7 1 4

431p 4431.00 ASSADAN Sherwin 1990 15 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

19/06/2005 Saran +

14'15(-1.5) -
10m92 -
3m10 -
40m90 -
12"45(-0.9) -
1m77 -
34m60 -
3'02'94

2006 a:
Stade H 2:

Cad 5: Sauts J03:
Longueur 0 NULL 34 1 6.62m 6.62 ASSADAN Sherwin 1990 16 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

17/06/2006 Blois NULL NULL

2006 a:
Stade H 2:

Cad
7:
xAthlon

P18:
Decathlon 0 NULL 25 1 5

637p 5637.00 ASSADAN Sherwin 1990 16 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

04/05/2006 Saran NULL NULL

2007 a:
Stade H 2:

Cad
4: Haies-
Stp

H22: 110m
H 0.91 0 NULL 37 1 14"90

(1.5) -14.90 ASSADAN Sherwin 1990 17 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

13/05/2007 St-Cyr-Sur-Loire
(Drut) NULL NULL

2007 a:
Stade H 2:

Cad
4: Haies-
Stp

H32: 320m
H 0.84 0 NULL 11 1 41"99 -41.99 ASSADAN Sherwin 1990 17 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

29/07/2007 Narbonne (Parc
Sports) NULL NULL

2007 a:
Stade H 2:

Cad 5: Sauts J03:
Longueur 0 NULL 45 1 6.53m 6.53 ASSADAN Sherwin 1990 17 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

07/07/2007 Compiegne
(Genaille) NULL NULL

2007 a:
Stade H 2:

Cad
7:
xAthlon

P18:
Decathlon 0 NULL 7 1 6

393p 6393.00 ASSADAN Sherwin 1990 17 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

12/05/2007 St-Cyr-Sur-Loire
(Drut) +

11"64(4 -
17) -
6m27(+05) -
11m36 -
1m83 -
51'15 -
14"90(+15) -
33m59 -
3m80 -
41m09 -
4'49'23

2007 i:
Salle H 3:

Jun
7:
xAthlon

P14: Hepta.
JR 0 NULL 15 1 4

803p 4803.00 ASSADAN Sherwin 1990 17 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

08/12/2007 Nogent-Sur-Oise NULL NULL

2008 a:
Stade H 3:

Jun
4: Haies-
Stp

H23: 110m
H 0.99 0 NULL 23 1 14"83

(7.0) -14.83 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

28/06/2008 Mayenne NULL NULL

2008 a:
Stade H 3:

Jun
4: Haies-
Stp

H24: 110m
H 1.06 0 NULL 14 1 15"52

(1.2) -15.52 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

18/05/2008 Saran NULL NULL

2008 a:
Stade H 3:

Jun 5: Sauts J02: Perche 0 NULL 46 1 4.20m 4.20 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

06/07/2008 Tours
(Grandmont) NULL NULL

2008 a:
Stade H 3:

Jun 5: Sauts J03:
Longueur 0 NULL 12 1 7.28m 7.28 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

19/07/2008 Venissieux-Parilly NULL NULL

2008 a:
Stade H 3:

Jun
7:
xAthlon

P19:
Decathlon-JR 0 NULL 5 1 6

697p 6697.00 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

05/07/2008 Tours
(Grandmont) +

11
"37(4-0.0) -
7m14(+2.2)
- 11m05 -
1m80 -
52"29
-15"05(+0.0)
- 31m12 -
4m20 -
43m07 -
4'38"20

2008 i:
Salle H 3:

Jun
4: Haies-
Stp

H12: 60m H
0.99 0 NULL 24 1 8"32 -8.32 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

07/12/2008 Orleans NULL NULL

2008 i:
Salle H 3:

Jun
7:
xAthlon

P14: Hepta.
JR 0 NULL 5 1 5

024p 5024.00 ASSADAN Sherwin 1990 18 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

09/02/2008 Vittel +

7"23 - 6m59
- 11m64 -
1m83 - 8"34
- 4m10 -
2'54"10

2009 a:
Stade H 3:

Jun
4: Haies-
Stp

H35: 400m
H 0.91 0 NULL 18 1 55"84 -55.84 ASSADAN Sherwin 1990 19 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

03/05/2009 Blois NULL NULL



An Aire S Ctg Disc Epreuve Irg IrgC Séq Dbl Alpha Déc. Nom[s] Prénom A-N Age Pays Dpt Club Date Lieu X Extension

2009 a:
Stade H 3:

Jun 5: Sauts J03:
Longueur 0 NULL 29 1 6.94m 6.94 ASSADAN Sherwin 1990 19 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

17/04/2009 Saran NULL NULL

2009 i:
Salle H 3:

Jun
4: Haies-
Stp

H12: 60m H
0.99 0 NULL 24 1 8"35 -8.35 ASSADAN Sherwin 1990 19 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

08/03/2009 Cardiff (gbr) NULL NULL

2009 i:
Salle H 3:

Jun 5: Sauts J02: Perche 0 NULL 17 1 4.40m 4.40 ASSADAN Sherwin 1990 19 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

07/02/2009 Vittel NULL NULL

2009 i:
Salle H 3:

Jun
7:
xAthlon

P14: Hepta.
JR 0 NULL 2 1 5

249p 5249.00 ASSADAN Sherwin 1990 19 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

07/03/2009 Cardiff (gbr) +

7"26 - 6m90
- 12m61 -
1m87 - 8"35
- 4m40 -
2'55"40

2011 a:
Stade H 4:

Esp
4: Haies-
Stp

H35: 400m
H 0.91 0 NULL 11 1 52"86 -52.86 ASSADAN Sherwin 1990 21 NULL 45

As Fleury
Les
Aubrais
Saran
Athletisme

23/07/2011 Compiegne NULL NULL


